
 

 

HUFELAND Therme  
Aufgüsse der Saunawelt (Fr u. Sa) 

 

Uhrzeit Aufguss Sauna Temp. Intensität/Rauch 

10:00 Guten Morgen Blockhaus 90 °C  

11:30 Royal Kelosauna 80 °C  

12:00 Eiskugeln Bergkristall 80 °C  

13:00 Salzabrieb Banja 80 °C  

13:30 Eiskugeln Bergkristall 80 °C  

14:00 Tea Time Blockhaus 90 °C  

15:00 Klassik Kelosauna 80 °C  

15:30 Frische Brise Bergkristall 80 °C  

16:00 Eiskugeln Blockhaus 80 °C  

16:30 Salzabrieb Damensauna 80 °C  

17:00 Eiszeit Kelosauna 80 °C  

18:00 Salzabrieb Banja 80 °C  

18:30 Royal Blockhaus 90 °C  

19:30 Klassik Bergkristall 80 °C  

20:00 Räucherritual Banja 80 °C  

20:30 Klassik Kelosauna 80 °C  

21:00 Banja-„Spezial“ Banja 80 °C  

= Leichter Aufguss   = Mittlerer Aufguss   = Heißer Aufguss     = Besonders heißer Aufguss     = Es wird geräuchert  
Hinweis: Die Düfte der Aufgüsse stehen tagesaktuell an der Tafel neben dem Saunameisterraum.  

 

 
 

 

Automatische Aufgüsse finden zu jeder 
halben Stunde in der Aromasauna und zu 
jeder vollen Stunde in der Damensauna statt. 
 
Die HUFELAND Therme hat freitags und 
samstags bis 22:00 Uhr geöffnet. 
 Duftmeditation ohne Verwedeln 

 

 
 
 



 

 

= Leichter Aufguss   = Mittlerer Aufguss   = Heißer Aufguss     = Besonders heißer Aufguss     = Es wird geräuchert  
Hinweis: Die Düfte der Aufgüsse stehen tagesaktuell an der Tafel neben dem Saunameisterraum. 
 

 
 

 

HUFELAND Therme  
Aufgüsse der Saunawelt (So – Do) 

  

Uhrzeit Aufguss Sauna Temp. Intensität/Rauch 

10:00 Guten Morgen Blockhaus 90 °C  

11:30 Royal Kelosauna 80 °C  

12:00 Eiskugeln Bergkristall 80 °C  

13:00 Salzabrieb Banja 80 °C  

13:30 Eiskugeln*  Bergkristall 80 °C  

14:00 Tea Time Blockhaus 90 °C  

15:00 Klassik Kelosauna 80 °C  

15:30 Frische Brise Bergkristall 80 °C  

16:00 Eiskugeln*  Blockhaus 80 °C  

16:30 Salzabrieb Damensauna 80 °C  

17:00 Eiszeit Kelosauna 80 °C  

18:00 Salzabrieb Banja 80 °C  

18:30 Royal Blockhaus 90 °C  

19:30 Klassik Bergkristall 80 °C  

20:00 Banja-„Spezial“ Banja 80 °C  

Automatische Aufgüsse finden zu jeder 
halben Stunde in der Aromasauna und zu 
jeder vollen Stunde in der Damensauna statt. 
 
* Montags findet um 13:30 Uhr statt der 
Eiskugeln der erste Aufguss des Tages statt. 
 Duftmeditation ohne Verwedeln 


